
      中國文化大學華岡合氣道社 

      開會通知 

受文者： 華岡合氣道社各幹部 

發文日期：中華民國 111年 1月 11日（二） 

速別：普件 

密等及解密條件或保密期限：普通 

附件：無 

會議名稱：華岡合氣道社 1101寒訓行前會 

開會日期：中華民國 111年 1月 18日（二） 

開會時間：19時 00分 至 19時 30分 

開會地點：線上 Discord 

主席：社長 林千瓏 

紀錄：社長 林千瓏 

會議議程： 

一、報到、簽到 

二、討論寒訓流程 

三、散會 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



中國文化大學華岡合氣道社會議紀錄 

會議名稱 1101寒訓行前會 

會議性質 

會前 籌備 協調 行前 

檢討 例行 組長 其他 

會議時間 中華民國 111年 1月 18日（二）19：00-19：30 

會議地點 線上 Discord 

出席人員 華岡合氣道社幹部 

會議主席 社長 林千瓏 會議紀錄 社長 林千瓏 

會議人數 
應到人數 實到人數 請假人數 缺席人數 

6人 5人 0 人 1 人 

會議議程 

一、19：00-19：05（5）報到、簽到 

二、19：05-19：30（25）討論寒訓流程 

三、19：30-散會 

會議內容 

一、報到、簽到 19：00-19：05（5） 

 

二、討論寒訓流程 19：05-19：30（25） 

2/19（六）15:00-19:00 

15:00-15:40 熱身+護身 泓宇學長 

15:40-17:00 基本技法-1 左學長 

17:00-1800 基本技法-2 泓宇學長 

18:00-19:00 呼吸力 左學長 

 

2/20（日）12:00-17-00 

12:00-12:40 熱身+護身 新聖學長 

12:40-1500 左學長 

15:00-17:00王老師 

 

三、散會（19時 29分） 

備註 

於開會紀錄後附上本次會議簽到表。 

老師簽章 
 

社長簽章  

 

 

 

 

 

 



中國文化大學華岡合氣道社會議簽到表 

會議名稱 1101寒訓行前會 

會議性質 

籌備 協調 行前 檢討 

組內 幹部 臨時 其他 

會議時間 中華民國 111年 1月 18日（二）19：00-19：30 

會議地點 線上 Discord 

會議主席 社長 林千瓏 會議紀錄 社長 林千瓏 

會議人數 
應到人數 實到人數 請假人數 缺席人數 

6人  5人  0人 1 人 

會議簽到 

職稱 姓名 簽到處 備註 

社長 林千瓏   

副社長 洪尚右   

出納 周廷諭   

財務 王浦郡   

活動 郭薰   

文書 許英子   

公關 洪尚右   

美宣 林千瓏   

    

    

    

    

會議主席  會議紀錄  

 

 


